
１．どのくらいの期間、育児休暇を 
  取得されましたか？ 

           男性育児休暇 

7/16～8/31までです 

２．取得しようと思ったきっかけはありますか       

３．育児休暇を取るまでの不安、言いづらさ 
  等はありましたか？           

４．育児休暇中はどんなことを担当されまし 
  たか、大変だったこと、印象に残ったこ 
  とはどんなことですか？ 

５．育児休暇中に仕事に対する不安はありまし 
  たか？ 

６．旦那さんが育児休暇を取得してどうでしたか？ 

大変助かりました。長男の育児も含め家事だけでなく身の
回り全てにおいてフォロー 

してもらい、本当に感謝しています。貴重な休暇時間、子供
の成長を一緒に見守る事が出来て良かったと思います。 

奥さんにも一言 
インタビュー 

2023 7/16～8/31です 

 長男の育児を経験し、産後の妻の心身の状態 
 や育児の大変さが身に染みたので、妻の負担 
 を少しでも減らせるように取得しようと思い 
 ました。 

全くありませんでした。近年、男性育児休暇 
取得のニュースもあったので取れるものは取 
ろうと思いました。 

通園以外の事はほとんど行っていました。 
長男がまだ手のかかる時期でもある為、外に連
れ出したり二人同時の育児をこなす事が大変で
した。 

ありました、職員が一人減るだけでも業務
を回す事が大変になるので、申し訳なさが
ありました。 

大変助かりました。長男の育児も含め家事 
だけでなく身の回り全てにおいてフォロー 
してもらい、本当に感謝しています。 
貴重な休暇時間、子供の成長を一緒に見守 
る事が出来て良かったと思います。 
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