
板橋誠斗さん 

Q１.学校で学んでいる資格は何ですか 
精神保健福祉士です 

  

Q2実習で大変だったこと、思っていたことと違うこ
と（ギャップを感じたこと）はありますか 

精神科病院と聞くと暗いイメージがどうしても先行
していましたが、そんなことはまったくなく、皆さ
ん明るい方ばかりでした。 

  

佐藤 言美 さん 

Q１.学校で学んでいる資格は何ですか 
精神保健福祉士です 

 

 Q2実習で大変だったこと、思っていたことと違う
こと（ギャップを感じたこと）はありますか 

学校で学んだことすべてが、実際にやるとものすご
く大変そうだということが分かりました。 
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