
全体研修会 音楽療法の世界 
     ～音楽療法の効果を体験してみましょう・子ども編～   

２０２４年８月２６日（月）１３：３０～１５：００ 

医療法人昨雲会飯塚病院 教育研修委員会で、職員対象の研修会「音楽療法の世界～音楽
療法の効果を体験してみましょう・子ども編～」を開催しました。 
福島学院大学短期大学部保育学科教授の佐藤敦子氏を講師に招き、 
前半は音楽療法の講義、後半は歌やダンスで音楽療法を体験しました。 
自閉症やコミュニケーションが苦手な子供にたいして、音楽（楽器）でのアプローチの効果等
を学びました。音楽は楽しむだけでなく治療にもなることを知り、貴重な経験となりました。 


