
 

たんぽぽ保育園  こづゆクッキング 

七五三のお祝いにみんなでこづゆクッキングを行いました。年中児は

大根と人参の皮をむきました。滑らないようにしっかりと手で抑え、食

材の角度を変えながら上手にピーラーで皮をむいていました。年長児は

年中児が皮をむいてくれた大根と人参を包丁でいちょうの形に切りまし

た。手を切ってしまわないように猫の手で指先を守りながら、丁寧に切

っている姿が見られました。給食の先生に煮込んでもらい、愛情弁当と

こづゆに大喜びの子ども達でした。みんなでおいしくいただきました！

これからも、子ども達が、健康にすくすくと成長しますように・・・ 

準備物や早めの登園のご協力ありがとうございました。 
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